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DIRECTIONS DU PARCOURS

= Ensortant de I'aire de transition, se diriger vers
le lac Tremblant

« A gauche sur le chemin de la Chapelle
« A droite sur le chemin du Village

« A droite sur le chemin Plouffe

« A gauche sur la piste du Parc linéaire
= Demi-tour aprés la montée Ryan

= De retour sur la piste du Parc linéaire et se rediriger
vers le chemin du Village a I'hotel Mont-Tremblant

« A gauche sur le chemin du Village
« A gauche le chemin de I'Erabliére
« Adroitesurla piste cyclable

« A gauche sur le chemin du Village

« A gauche sur le chemin de la Chapelle jusqu'a I’'Hotel
Quintessence

» A gauche dans I'entrée de I'Hétel Quintessence

« A droite sur le chemin de I'Ermite qui changera en chemin
Kandahar

» Entrer dans le village piétonnier de Tremblant
«» Adroite sur la rue des Remparts

» LIGNE D’ARRIVEE : Aprés avoir traversé le chemin du
Curé-Deslauriers, garder la gauche vers le Quartier
Tremblant - Camp de base jusqu'au lampadaire situé
devant le Chalet des voyageurs

1 BOUCLE DE 21,1 KM | 12 STATIONS D'AIDE
ONE 13,1 MILAP | 12 AID STATIONS

COURSE DIRECTIONS

= On exiting the transition zone, go towards Lac Tremblant
» Left on Chemin de la Chapelle

= Right on Chemin du Village

= Right on Chemin Plouffe

» Left on Linear Park trail

= U-turn after Montée Ryan

= Run back along Linear Park Trail, towards Chemin du Village
at Hotel Mont-Tremblant

» Left on Chemin du Village

» Left on Chemin de I'Erabliére

= Right on the Bike Path

» Left on Chemin du Village

= Left on Chemin de la Chapelle towards Hotel Quintessence
= Leftin Hotel Quintessence entrance

= Right on Chemin de I'Ermite, which will become Chemin
Kandahar

» Enterinto Tremblant pedestrian village
= Right on Rue des Remparts

= FINISH LINE: After crossing Chemin Du Curé-Deslauriers
keep to the left towards Quartier Tremblant - Base Camp all
the way to the front of Chalet des Voyageurs, next to the
lamppost
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Elévation départ : 228m | Elévation maximale : 254m | Gain d'élévation : +476m / -432m
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